
Melon
Raviolis rico�a épinards sauce tomate
Cantal AOP  
Compote de pomme cassis
Sirop de grenadine

Salade de blé BIO  
Gale�e len�lles boulghour et légumes
Piperade
Verchicors BIO  
Fruit BIO de saison

Macédoine mayonnaise
Quenelles sauce blanche
Saucisse de Strasbourg
Pommes vapeur
Edam
Fruit BIO de saison

Concombre à la menthe
Omele�e nature
Courge�es persillées
Emmental BIO
Beignet aux pommes

Salade de tomates BIO vinaigre�e   
Poisson pané
Riz créole BIO  
Fromage blanc BIO
Flan vanille

Pastèque
Chickenwings
Pommes de terre rissolées
Fourme d'Ambert AOP  
Flan vanille nappé caramel

Rille�es de thon
Paupie�e de veau sauce provençale
Semoule BIO d'Alpina Savoie   
Pe�te tomme BIO du Trièves  
Brownies du chef

Salade de pois chiches à l'italienne
Boule�es de boeuf sauce diable
Caro�es sautées BIO  
Mimole�e
Crème à la vanille

Salade de pâtes
Filet de colin meunière  
Chou fleur à la béchamel
Yaourt nature
Fruit BIO de saison  

Melon
Pavé fromager
Haricots verts BIO persillés  
Bûche du pilat
Compote pomme abricot BIO

Taboulé BIO du chef  
Sauté de boeuf RAV aux olives  
Brocolis braisés
Chanteneige BIO
Tarte aux pommes

Salade de pommes de terre
Nugget's de volaille
Caro�es BIO persillées   
Yaourt nature BIO
Fruit de saison

Salade d'haricots beurre
Lasagnes bolognaise
Gouda
Gâteau aux pépites de chocolat du chef

Tarte chèvre, tomates basilic
Pané blé, tomate, mozzarella
Pâtes BIO (local) sauce tomate rico�a
basilic

  

Yaourt aroma�sé
Fruit de saison

Salade coleslaw
Hoki sauce aurore  
Riz créole BIO  
Comté AOP  
Crème au chocolat

Salade de choux fleur vinaigre�e
Steack haché au jus
Coquille�es
Carré frais
Crème pralinée

Salade de riz
Quenelles sauce béchamel
Epinards à la béchamel
Cantal AOP  
Fruit BIO de saison  

Caro�es râpées vinaigre�e
Sauté de volaille sauce fores�ère
Pâtes BIO  
Velouté nature
Compote pomme framboise

Salade verte BIO   
Roulé au fromage
Sauté de porc au jus
Ratatouille BIO  
Pe�t suisse aroma�sé
Gâteau aux pépites de chocolat du chef

Roulé au surimi
Saucisson à l'ail
Hachis parmen�er du chef
Verchicors BIO  
Fruit BIO de saison  
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Salade de tomates BIO vinaigre�e   
Chipolatas au jus
Steak végétal sauce tomate
Pâtes BIO  
Tomme Bourne�e BIO au lait du
Vercors

 

Crème au Caramel

Salade de len�lles BIO à la vinaigre�e
d'échalote

 

Emincé de volaille aux herbes
Haricots verts à l'ail
Vache picon
Gâteau au chocolat du chef

Taboulé BIO du chef  
Sauté de boeuf à la provençale
Julienne de légumes
Pe�t suisse sucré
Fruit de saison

Caro�es râpées BIO  
Lasagnes épinards chèvre
Fraidou
Fruit de saison

Be�eraves vinaigre�e moutarde à
l'ancienne
Filet de poisson sauce corail  
Jardinière de légumes
Yaourt nature BIO Local (vrac)  
Riz au lait nappé caramel

Salade de tomates BIO vinaigre�e   
Boule�es d'agneau sauce tomate
Flageolets au jus
Fourme d'Ambert AOP  
Compote de pommes

Be�eraves au citron et basilic
Omele�e à la Basquaise
Rô� de porc à la moutarde (local)  
Riz pilaf
Pe�t suisse aroma�sé
Crème chocolat (ferme du Chambon)

Concombre BIO en salade  
Cordon bleu
Purée de courges
Brie
Barre bretonne

Salade de pépine�es  
Filet de poisson sauce curry  
Pe�ts pois
Tomme blanche
Flan vanille nappé caramel

Pâté de campagne et cornichon
Terrine de poisson sauce cocktail
Pizza au fromage
Salade verte BIO de saison  
Saint nectaire AOP  
Fruit BIO de saison  

Salade de mâche, graine de lin
vinaigre�e au framboise

 

Sauté de boeuf RAV sauce miel et
sésame

 

Riz 3 couleurs
Vercorais BIO   
Crème chocolat (ferme du Chambon)

Cake à la courge�e fromage et graine
de courge du chef
Filet de poisson MSC sauce au pavot  
Brocolis BIO au sésame  
Pont L'Eveque AOP
Fruit BIO de saison  

Velouté de légumes du chef
Macaronis bolognaise et râpé
Yaourt aroma�sé
Fruit BIO de saison

Caro�es râpées BIO  
Omele�e sauce tomate
Mélange de céréales
Fromage blanc BIO
Eclair au chocolat

Taboulé d'épeautre du chef
Gra�n de céréales et pe�ts légumes
(plat complet végé)
Gouda au Cumin
Porridge banane myr�lle du chef
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